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HodnotenieNie je ešte ohodnotené 
Cena
Modifikátor ceny variantu

Základná cena s DPH9,00 €

Cena po z?ave7,50 €

Predajná cena po z?ave

Predajná cena9,00 €

Predajná cena bez DPH7,50 €

Z?ava

Suma DPH1,50 €
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Otázka k produktu 

VýrobcaImton 

Popis Morská so? so Svetelným kore?om neobsahuje žiadne umelé látky, doplnkové látky, ako sú konzerva?né prostriedky, jód alebo látky na
zvýraznenie chuti. Halitová kryštalická so? obsahuje cca 80 stopových prvkov dôležitých pre ?udský organizmus, hovorí sa jej aj diamantová.
Svetelný kore? sa pestuje biodynamicky, zbiera sa ru?ne a starostlivo sa spracováva.

Napríklad pri pôste môžeme prida? na jeden liter kvalitnej ?istej vody kávovú lyži?ku morskej soli so Svetelným kore?om. Tá obsahuje všetky
životne dôležité minerálne látky v biologicky využite?nej forme. Telo dokáže takto vo vode rozpustené minerálne látky ve?mi dobre
prijíma? a tým aktivuje odvádzanie produktov látkovej výmeny, ochráni vašu pokožku a zdravie vašich zubov, zlepší kvalitu spánku a rovnováhu
elektrolytov v tele.

Obsah:
500 g
morská so? 93%, svetelný kore? 5%, halitová (himalájska diamantová) so? 2%

Svetelný kore? (Dioscorea batata)
rastlina budúcnosti

vhodný pri poruchách imunity a chronickej únave
omladzuje a celkovo vitalizuje
posil?uje a pôsobí na slezinu, obli?ky a p?úca (kašel, dušnos?)
upravuje a podporuje trávenie
zdroj kremíka - pôsobí na kožu a vlasy, výsledkom je hladká a hebká ple?, lesklé a silné vlasy
stimuluje ž?azy s vnútornou sekréciou (hypofýza, štítna ž?aza...)
harmonizuje hladiny cukru a cholesterolu v krvi
má priaznivý vplyv na hormonálnu nervovnováhu u žien, na menštrua?né bolesti a klimaktérium (prechodové ?ažkosti), vnútorné
emocionálne dysharmónie u žien
pôsobí ako afrodisiakum a vyživuje esenciu semena
používa sa ako prírodné antidepresívum, má uk?ud?ujúci efekt
pomáha pri migrénach a nespavosti
upravuje problém s ?astým mo?ením - polyuria

botanický názov: Dioscorea batatas, jam ?ínsky
?alšie názvy: chlebový kore?, ?ínsky zemiak
?ínsky: Shan Yao (horská medicína)

Svetelný kore? patrí do ?e?ade Dioscoreaceae, ?iže smldincovitých ?i jamovitých. Dioscorea batatas patrí k popínavým jednoklí?nolistovým
trvalkám pôvodom z ?íny. Tieto rastliny sú pestované hlavne pre jedlé škrobové h?uzy obsahujúce škrob, bielkoviny, tuk, amylázu,
aminokyseliny, saponíny, polysacharidy, slizové látky, vitamíny a ?alších 31 rôznych stopových prvkov. Zvláštnos? svetelného kore?a však
nespo?íva len v hojnosti a merate?nosti obsiahnutých látok a v ich vyváženom pomere, ale predovšetkým v tom, že h?uza obsahuje vysoký a
jedine?ný potenciál svetelného éteru, ktorý má schopnos? uklada?. Táto schopnos? je bytostne spätá s výrazným pudením k rastu kore?ov do
h?bky. Kore? môže rás? až do h?bky dvoch metrov. Rezná plocha svetelného kore?a osychá do snehobielej farby (nedochádza k oxida?ným
procesom). Stonka je lianovitá s nepravidelne postavenými listami srdcového tvaru s ?ervenofialovým okrajom. Schopnos? uklada? svetelný
éter majú iba sam?ie rastliny.

Je to skuto?ne nezvy?ajná rastlina, zmienky o nej vedú až ku gréckym filozofom. Spomínal ju aj filozof a mystik Rudolf Steiner, ktorý popísal jej
schopnos? viaza? svetelný éter a poukázal na jej významný prínos pre ?loveka z h?adiska výživy.
Aj vo ve?mi malých porciách vyvoláva svetelný kore? výdatný pocit sýtosti. Má neutrálnu chu? a používa sa ako zeleninová príloha, do kaší,
polievok, omá?ok, zapekaných pokrmov, môže sa jes? tiež surový samostatne alebo v šaláte. Okrem iného pôsobí pozitívne na funkciu sleziny,
p?úc a obli?iek.

Viac informácií aj na adrese: www.svetlokoren.sk

Recenzie

Zatia? tu nie je žiadna recenzia pre tento tovar. 

                       2 / 3

https://www.abio.sk/index.php?option=com_virtuemart&view=productdetails&task=askquestion&virtuemart_product_id=1149&virtuemart_category_id=128&tmpl=component
https://www.abio.sk/index.php?option=com_virtuemart&view=manufacturer&virtuemart_manufacturer_id=14&tmpl=component
https://www.svetlokoren.sk/
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