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Svételny koren
rostlina pro budoucnost

Soucasti hromnicni slavnosti muze byt také vysev
seminek. Vzdyt na unor se tési viichni nedockavi
zahradkari. V teple domova vysévaji prvni seminka
do ptidy a nemohou se dockat, aZ vzejdou. Je to
boj s lenosti a se zavislosti na tom, co se nam snazi
vnutit supermarkety: ledovy salat a rajcata po cely
rok. S kazdym nami do zeme vysetym seminkem se
vydavame na nelehkou cestu k sobésta¢nosti, byt
by se na jidelnim stole projevila jen pouhopouhou
nati petrzelky v nasi polévce. To je to, z ceho
cerpame Zivotni silu a radost.

Jednou neobvyklou rostlinou,
kterd se vysazuje pravé

na Hromnice (v néméing
Lichtmessfest, tedy svitek
svétla), je svételny kofen.
Rostlina, kterd ma svymi vlast-
ngstmi v budoucnu nahradit
brambory. Sviij pivod ma

v Asii, odkud k nam do Ev-
ropy piichdzeji uvoliiujic

sily (napf. v ryii). £ Ameriky zase naopak sily tuhnuti. Vime,

#e kdy? jime brambor moc, ,blbneme®. Brambory mély svij
vyznam v dobé, kdy byly objeveny a staly se diileZitou plodinou
ve viech valkdach, kdy zachranily tisice lid{ pfed hladem. Rudolf
Hauschka pife ve své knize Cloveék a vyiiva, e patfily do obdo-
bi priamyslove revoluce, kdy napomahaly k vyvoji materialis-
mu. V soufasnosti je na nds, jestli dokdzeme udeélat dalsi krok

a zda najdeme odvahu ptdt se, ¢im je nahradit.

Ptibéh svételného kofene zacal pted devadesati lety, v roce
1924, Skupina zemédélcn chtéla znat, jak péstovat plodiny bez
pomoci chemie, zato s pomoci vesmiru, za pisobeni planet

a jemnych souvislosti, které by nagince s ohvyklym vidénim

a védénim nenapadly, a tak
pozadali duchovniho védce
Rudolfa Steinera (zname ho
pfedeviim jako zakladatele
anthroposofie a waldorf-
skych gkol), zda by jim

mohl dit zemeédélsky kurz.
Hned v prvni pfedna&ce
hovofi o tom, Ze pokud ma
byt statek zdravy, bylo by
vhodné, aby se do ného
nemuselo nic dovazet,

aby to, co pro jeho chod
potfebujeme, pochazelo ze stej-
ného mista, V nasi matefstiné
rozumime vice neZ dobfe sou-
vislestem mezi zdravym statkem
a zdravym statem.

Dale Steiner ukazuje, jak mu-
Zzeme vyrabét homeopatické
preparaty. Nejznamejsi z nich je
rohacek, kdy na podzim dame
kravsky hnaj do roht, zakopeme
je v zemi, nechdme projit zimou,
na jate vykopeme, dime v patfié-
ném mnozstvi do kddé s vodoun,
hodinu michame a takto ziskanou
Zivou vodou stiikdme zemi zahy
po vysevu, abychom pomohli
seminkim ¢&i osivu dobfe zako-
fenit. Po skondeni kursu se mezi uéastniky
objevila otazka, jestli budou dane impulzy
stacit i pro vyZivu v budoucnosti. .Dokonce ani v nejmensim;

znéla Steinerova odpovéd. ,Pro budoucnost bude zapotfebi

rozsifit péstovdni svételného kofene, nebot ten jako jedind

rostlina dokdze vazat svételny éter, ktery bude pro zachovani -

Zivota na Zemi nepostradatelny” Jak rozumime slovu éter? Je to

jakdsi nemateridlni prasubstance, éisté plisobeni sil, ze kterych

pii stvofeni Zemée vzniklo vie materialni, hmatatelné, Dnes pro-
stupuje fyzicka téla rostlin, zvifat a lidi a zptisobuje, Ze je v nich

mrtva materie proménéna v Zivouci organismus,

Dospély kofen naroste do délky 50-100 cm, nahofe je tenky

o praméru asi 1 cm a dole silny o priitméru asi 5 cm. Péstovat se

da bud z fizkh dospélé rostliny, asi 8 em dlouhych, nebo z paci- |
bulek, kterych dosdhne dospéld dvouletka po odkvétu bilych,
liliovitych kvétn. Piiddvd se napiiklad do soli, uplatiuje se phi

peceni chleba atd. Néktere vyrobky jsou k dostani také u nas.

Na piikladu svételného kofene s miZeme sami ovéfit, nebo v
vyvrdtit, zda je mo#né, aby to, co jime, ovliviiovalo nase smysle-

ni. Kofen obsahuje princip jin, tedy princip Venuse. Vaude tam,

kde vladne pyramidalni hierarchie od 3éfa k zaméstnancim,

od nadfazenych po podfizeneg, kde chybi porozumeéni a bratrska

ldska, se uplatfuje princip opaény, princip mocichtivosti bo-

jovnéhe Marsu. Mohli bychom snad i diky stravé vice ynimat,

jak se citi muj partner, co trdpi souseda, umét rozveselit a jindy

zase hluboce naslouchat?
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